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الرغبة بالاستسلام

فيحححن  " المنسحححنبو  لا يوحححودا  ابحححزا االوحححاونا  لا ينسحححنبو  ابحححزا"

لومباردي

الواونا  ينسنبو  لكن في الوقت المناسب الذي يجب الإقلاع عنه

تعرف على انظمة الانسناب لتكو  اكثر عرضة للتغلب عليها

ينة اا اقلع عن الأشياء الخطأ اتشبث بالأشحياء الححن: استراتيجية النجاح

.تمتع بالشجاعة اللادمة لوعل اي من الأمرين

1
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ا كحا  الانسناب من استراتيجيات الإدارة الذكية لنياتك الشخححية االمهنيحة   

في الوقت المناسب

لا يمكححن لأي شححخص ا  يوعححل كححل شححيء   ا كححا  ينححوي ا  يكححو  الأف ححل فححي 

العالم

الأفضل في العالم

لمالقيمة المذهلة للأفضل في العا

من يستثمر في اقته فهو ينودا  النحة الكبرى في السوق

الأف لعنيبنث

الجميع يبنث عن الأف ل االأال

النزرة ترفع القيمةالمساحة بأعلى القاومة لا تتسع  لا لعزد قليل
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مرنة حسب المتغيرات االعوامل( عالم)كلمة 

الأف ل بالنسبة لعالمه هو

الأف ل في الوقت النالي في عالمه

الأف ل في عالمه

الأف ل في العالم الذي يمكن الوصول  ليه

مرنة حسب المتغيرات االعوامل( عالم)كلمة 

كن الأف ل في عالمي استجذبني  ليك فورا: الخلاصة

من الأفضل في العالم ؟

اجود الكثير من كل شيء

الخيارات تكو  لا منزادة

الخوف االذعر ينتاب الناس حين يواجهو  اللامنزادية

الكثير يقبل بالجيز بما يكوي بزلا من الأف ل كسلا

الشححمولية المعرفيححة هححي احححز : اسححوا درس تعلمنححا  فححي المححزارس

اسرار النجاح

مشكلة اللامحدودية
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فكرة الانسحاب

الانسناب الاستراتيجي هو سر المؤسسات الناجنة

الوشل في الانسناب يكو  بالإقلاع عن الوعل عنزما تجز الألم

الأخدودمعنى 

انواع المنننيات

تقا هو المسافة الشاقة الطويلة بين عمليتي البزء االا

الطريق المختحر للوصول للهزف

منيج بين البيراقراطية االعمل النشط

ثححر الوححرق بححين مسححتوى المبتححزوين السححهل امسححتوى الخبححراء الأصححعب لكنححه الأك

فاوزة

المسافة بين حظ المبتزوين االإنجاد النقيقي

مجموعة حواجن اصطناعية تبقيك في الخارج

عزيعبرا  الأخزاد ايخوضو  ايبذلو  المنيز من الجهز ايغيرا  القواالناجنو  

تقل مسافة الأخزاد مع الناجنين كلما شققوا طرقا لذلك
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المنحنى الطريق المسدود

(الاستمرارية)العمل دا  تغيير 

التأكز من الابتعاد عن الطرق المسزادةعزم تنسّن الوضع اا الانقلاب سوءا

العمل على رفع تكلوة الورص البزيلة 

للتنسين

تمسك بالأخزاد في حال اجود فرص 

ممكنة اابتعز عن الطرق المسزادة

0102

0304

المنحنى المنحدر

(نادر لكنه مخيف)

المننزر هو التشبث 

السقوطلعزمبالموقف

الناس لزيهم مشكلة في الترك االاقلاع
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خلاصة المنننيات

  ا كا  الأمر يستنق القيام به فغالبا هناك اخزاد

الأخزاد يحنع النزرة االنزرة تحنع القيمة

الطريق المسزاد اا المننزر يقودانك للإخواق

اكبر عقبة امام النجاح عزم القزرة على تجنب منننيات الإخواق

بالمال االوقحت االجهحز اعنحزها تنححليواجهكالغاية ا  توعل شيئا حيال ما 

على مرادك

تححل كنت تريز النجاح فعليك بتجربة اعمل الأشياء االاسحتمرار فيهحا حتحى  ا 

لأهزافك

جزيا  لم تكن حياتك ثمنا له فإنه لي  سعيا   ا 

المنافسةدادت صعوبة الشيء دادت فرصتك في التمين في كلما 

الرياحالأمواج سهل باستثناء شيء ااحز هو ركوب 

العملاءالأمر اسهل بكثير لولا سيكو  

العمل اعزم قابلية التنبؤ هما لحالنك لأنك موجحود لنحل المشحكلاتصعوبة 

الحعبة
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كذبة التنويع

البقححاء داخححل الأخححزاد لا يكوححي اعليححك تقبححل الأخححزاد امعاملتححه 

فرصة لك

يقحححرر العزيحححز الاعتمحححاد علحححى التنويحححع عنحححز مواجهحححة الأخحححزاد 

فينتقلححو  اا يتعلمححو  شححيء نخححر لكححن النجححاح هححو التركيححن لتجححااد

الأخزاد
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كيوية التغلب على الأخزاد

معرفة اجود الأخزاد

 دراك مواجهة الأخزاد

الع لات المرهقة تشعرك بالألم اعزم الأما 

دفع الثمن

رد الوعل بعزم التوقف هو الذي ينقق النزرة للنجاح

الانسناب عنز الوصول للأخزاد فكرة سيئة

  ا اجزت انك لا تتمكن من اجتياد الأخزاد فلا تبزا الرحلة من الأساس

التخلي عن كل المشاريع المسزادة التي تهزر اقتك
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ليةسبعة اسباب تجعلك تخوق في تنقيق الأف 

عزم الجزيةالخوفنوا  المالنوا  الوقت

فقزا  الاهتمام اا 

لالرضى بالمستوى الأق

التركين على الهزف 

قحير الأجل

عزم اختيار الشيء الذي

تريز ا  تكو  الأف ل



10

منننيات في الأخزادثمانية

أخدود التصنيع 01

الشجاعة في ديادة الانتاجبذل الجهز االوقت االمال للتأسي 

أخدود المبيعات 02

توسيع نطاق العملالاحترافيةتطوير السلعة

أخدود التعليم 03

إعادة بناء المهارات عادة الاختراع االاكتشافزتعلم الشيء الجزي
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أخدود المخاطرة 04

أخدود العلاقات 05

احترام النمن استثمر في الناس

لبناء العلاقة

الحذر من الرغبة في

الاستفادة الفورية

أخدود المفاهيم 06

تقبل الجزيزالتخلي عن الافتراضات

اجتياز الأخدود ذكاءدفع الثمنالتغلب على التردد
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"الأنا"أخدود  07

أخدود التوزيع 08

التوديع في اماكن النزرةتسهيل توديع المنتج

رينتسليم المقاليد للآخالتخلي عن الأضواءةالتخلي عن السيطر
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واولين لي  الخطأ في التواؤل، بل يأتي الألم االخسارة عنزما يتعين على المت

اتخا  خيارات صعبة   ا تعلقوا في الأخزاد

ضرارة الشجاعة لإيقاف المواصلة امام الطريق المسزاد

التجارب اظهرت ا  البشر اكثحر اسحتعزادا للمعانحاة محن ا  يححننوا مسحاراتهم "

"اعتادا بإلغاء ما 

هزف المناف  صنع اخزاد طويل اعميق لكيلا يلنق المنافسحو  محن اللنحاق

بهم اخاصة حزيث العهز

رؤية المنننى ااتخا  القرار
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الورصة الكبرى امام المنننى

التمكن من التغلب 

على الأخزاد

الابتعاد عن الطرقالتنرر من الاعتقاداتالاستمرار

المسزادة

لا تتماشى مع انسنب قبل ا  تبزا

الأخزاد المسزاد ابزا

لا تهزر اقتك اجهزك امالك على 

 لالمستوى المتوسط، بل ليكن على الأف
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استراتيجيات شاوعة لزفع النساب

راختيار اقحر طابور االوقوف فيه االتمسك بالموقف مهما كا  الأم

ىاختيار اقحر الطوابير مع التنقل بين الطوابير مرة ااحزة بنز اقح

اختيار اقحر طابور ثم الانتقال  لحى نخحر   ا بحزا لحك اقححر محع الاسحتمرار 

في العملية حتى مغادرة المتجر
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ما تم اختبار  ا جادته ا ثبات جودته بالوعليتتظرا معظم الناس 

واردعليك بالتخلي عن منتج اا مينة اا تحميم   ا كنت تريز النمو االتمتع بالم

لا تنسنب من السوق بأكمله اا المجال اا الاستراتيجية

الأكبر في السوق يتألف من االئك الموجودين في منتحف المنننى

السوق يرغب في ا  يرى مثابرتك ا صرارك

لابز تكو  محزر موثوق في السوق المختار

مواجهة الأخزاد
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نقيض الانسناب

هو  عادة تكري  الجهز الي  الانتظار

الأخزاد مر  ايستجيب للجهز الذي تبذله فيه

اطرة الشخص الذي لي  لزيه ما يخسر  يتمتع بقحزر كبيحر محن القحوة فيمكنحه المخح

حتى يجز المخرج

الانسناب غالبا الشخص يركن على الوواوز قحيرة الأمز

اهمية ت خيم المنايا طويلة الأمز عنز التوكير بالانسناب

الانسناب الإيجابي

انسحب إذا رأيت الطريق 

مسدودًا 

01

انسحب إذا كنت تواجه منحدرًا

02
انسحب إذا كنت لا تحظى بالوقت 

أو الرغبة أو الموارد لتكون الأفضل

03
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الورق بين التخلي عن الأسلوب

االتخلي عن الاستراتيجية

لاستخدام الوسائ: الأسلوبمدطويلة الأ: الاستراتيجية

الوعي بالخيارات المتاحة

 دراك الطريق المسزاد

القرار الحاوب

تنسححنب ابححزا مححن شححيء لححه  مكانححات جيححزة علححى المححزى الطويححل لمجححرد انححك لا لا 

عنهتستطيع التعامل مع ال غوط اللنظية الناجمة 

كنححت سححتتخذ قححرارك بنححاء علححى مححا تشححعر بححه فححي اللنظححة الناليححة فححالأرج  انححك   ا 

الخطأستتخذ القرار 

الاستياءتنزيز استراتيجية الانسناب قبل ا  تتملكك مشاعر عليك 

الانسناب الذكي
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مهلكات الانسناب

التأقلم مع الطريق 

المسدود أو المنحدر
الغرور عدو الانسحابلا تنسحب أبدا: نصيحة

الذعر شعور مؤقحت •

الا يكو  متعمزا

لا تتخححححذ القححححرارات •

الذعرفي حالة

مححع شححزة ال ححغوط •

صحححعب قبحححول النحححل 

الوسحححط فحححلا تتخحححذ 

القرار اقتها

!بالذعر؟ هل اشعر 

تغييحححححر الموقحححححف •

الي  الأشخاص

 حراد التقزم•

من الذي احاال التأثير 

فيه؟

عليححححححك التقححححححزم •

للأمام

التأثير المقاس•

ما نوع التقزم الذي 

احرد  ايمكن قياسه؟

ثلاثة اسئلة قبل الانسناب 

010203
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دنحاو  تنوينية لمواجهة الأخزا

  ا كا  لزيك ما لزيك فاستخزمه لتحب  الأف ل

عليك بتنظيم الموارد لاجتياد اكبر الأخزاد

اترك كل شيء نخر لا يساعزك في اجتياد الأخزاد




	الشريحة 1
	الشريحة 2
	الشريحة 3
	الشريحة 4
	الشريحة 5
	الشريحة 6
	الشريحة 7
	الشريحة 8
	الشريحة 9
	الشريحة 10
	الشريحة 11
	الشريحة 12
	الشريحة 13
	الشريحة 14
	الشريحة 15
	الشريحة 16
	الشريحة 17
	الشريحة 18
	الشريحة 19
	الشريحة 20
	الشريحة 21
	الشريحة 22

